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Vargem Grande do Sul, 02 de abril de 2025.

OFICIO N° 26/2025
ASSUNTO: Relatorio de Atividades desenvolvidas no més de marco de 2025

Venho através deste, enviar o relatorio das atividades desenvolvidas pelo servigo
da equipe técnica (Assistente Social, Nutricionista e Psicologa), oferecidos para as

criancgas e adolescentes em situacdo de acolhimento institucional na Casa Dom Bosco.

ACOES DESENVOLVIDAS PELA ASSISTENTE SOCIAL E PSICOLOGA

No més de margo, a equipe técnica da institui¢do deu continuidade ao trabalho
de promog¢do do bem-estar dos acolhidos, com foco em agdes psicossociais,
acompanhamento de reintegragdo familiar e articulagdo com servigos de satde,
educacdo e justica. A integragdo entre as diferentes areas foi essencial para garantir o

desenvolvimento integral das criangas e adolescentes.

e Foram realizados atendimentos para apoio emocional, focando no enfrentamento
de traumas e no fortalecimento da autoestima dos acolhidos.

e Encaminhamentos para profissionais especializados como:

Psicologos, psiquiatras e neurologistas para suporte emocional e diagnostico de
questdes comportamentais e de saiide mental.

Dentistas para cuidados odontolégicos.

Oftalmologista.

e Reunides Escolares: a equipe técnica participou de reunides com a escola de um
dos acolhidos, garantindo o acompanhamento escolar adequado.

e Reunido com Equipe Técnica do Foérum: acompanhamento dos processos
judiciais, discutindo estratégias para o andamento dos casos e reintegragdo
familiar.

e Visita de Monitoramento do Ministério Publico: Acompanhamento das
condigdes dos acolhidos, garantindo que seus direitos estivessem sendo
respeitados.
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Visitas Familiares: manutengdo das visitas semanais aos familiares, visando
fortalecer os vinculos afetivos e promover a convivéncia.

Visitas domiciliares para familias de acolhidos e recém desacolhidos, com o
intuito de estudar o ambiente em que a crianga/adolescente vivia e como se
encontra as relagdes familiares das criangas e voltaram para o 4mbito familiar.
Atividades recreativas: realizagdo de oficinas de arte, brincadeiras e atividades
recreativas para proporcionar momentos de lazer e integrag¢do social.
Atendimentos psicoldgicos regulares: atendimentos continuos de apoio
psicoldgico para lidar com questdes emocionais decorrentes do acolhimento.
Elaboracdo de relatoérios e atualizagdo de prontuarios: acompanhamento e
registro das intervengdes realizadas, com foco no progresso e nas necessidades
dos acolhidos.

Elaboragdo de PIA (Plano Individual de Atendimento): preenchimento dos
planos individuais, alinhando as agdes as necessidades de cada acolhido.
Integracio com Rede Socioassistencial: Comunicacdo constante com
profissionais de satude, educago e assisténcia social para garantir o atendimento
integral.

No més de margo houve um incidente de fuga de uma crianga, gerando
acompanhamento imediato tanto da equipe técnica, quanto da coordenag3o.
Foram acionadas as autoridades competentes, ¢ a crianca foi encontrada.
Contudo, foi realizado um suporte psicologico no retorno, a fim de compreender
as causas da fuga e trabalhar aspectos emocionais relacionados ao seu
comportamento.

O més foi marcado por acgdes intensivas da equipe técnica, com foco no bem-

estar dos acolhidos e no fortalecimento dos vinculos familiares. A articulagdo com a

rede de apoio e a continuidade do acompanhamento psicoldgico e social foram

fundamentais para a promo¢do deum ambiente seguro e acolhedor, essencial para o

desenvolvimento saudéavel das criangas e adolescentes.

ACOES DESENVOLVIDAS PELA NUTRICIONISTA

Avaliagdo de alteragdes realizadas ao cardapio conforme necessidade de doagdes

¢ validade de alimentos;
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Planejamento de cardépio e inclusdo de cardapio pré-estabelecido;

Confecgdo de lista de compra de alimentos para alimentagio dos acolhidos;
Diélogo individual com cada acolhido para saber o que estdo comendo € o que
sentem falta, como ¢ a alimentagdo no ambiente escolar, ver como podemos
melhorar e ajustar o planejamento alimentar da institui¢o;

Realizado retorno de consulta nutricional de todas as criangas e adolescentes
acolhido na institui¢do., composta de calculo energético, antropometria e
prescricdo dietoterapica, insercdo de dados colhidos nas curvas da OMS,
comparando os resultados obtidos com anteriores, impactando na qualidade de
vida;

Acompanhamento de refeigdes servidas aos acolhidos, café da manhi, almogo,
lanche da tarde, e jantar.

Conferéncia de registro de entrada e saida de alimentos do estoque e validade e
implantacdo dos dados em sistema de estoque feito em Excel;

Conferéncia dos alimentos servidos e alteragbes realizadas de acordo com a
demanda e necessidade, além de horarios;

Discussdo de caso e posicionamento profissional em cada caso, e acordando o
segmento de conduta para cada acolhido;

Organizagdo de documentos e arquivos;

Escuta e discussdes sobre aceitabilidade de preparacdes e descobrindo novas
aceitacdes, e novas experiéncias culinarias;

Manuteng@o de receitudrio padrio e fichas técnicas;

Teste de insercdo de novas preparagdes e variedade alimentar;

Educagéo alimentar com inicio de confecg¢@o da pirdmide alimentar com todos
acolhidos, explicando a sua importéncia;

Participagdo na Conferéncia Municipal de Saude;

Verificando doagdes de gé€neros alimenticios, como validade e organizando para

melhor distribui¢do no cardapio;
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e Educagdo Nutricional através da leitura de rétulos de embalagem e prazo de

validade.

Em suma, o trabalho na Casa Dom Bosco ao longo do més foi caracterizado por
uma abordagem multifacetada e dedicada as necessidades das criangas e adolescentes
acolhidos. Desde reunides estratégicas até agdes diretas de cuidado, nossa equipe

priorizou o bem-estar, a saiide e o desenvolvimento integral desses jovens.

As interagdes com outros profissionais e institui¢des reforgaram nossa missdo de
proporcionar um ambiente seguro e acolhedor, acoplado do apoio da Comunidade, da
Municipalidade, do Estado e da Unido para seguirmos com exceléncia esse trabalho de

extrema complexidade e importancia para 0 nosso municipio.

Continuaremos a colaborar ativamente para promover o melhor interesse das
criangas e garantir um apoio continuo as suas familias, trabalhando em estreita parceria

com todos os envolvidos neste processo.
Equipe Técnica:

Adrieli Ranzani Costa — Assistente Social
Isabela Teixeira Popolo — Nutricionista

Julia Morgado Cruz — Psicéloga

W%Jm -
Milene Ap. Martins Strazza
Coordenadora
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ANEXO

Equipe Técnica

Nutricionista

Controle de estoque (validade)

Organizacdo Cardapio
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